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Ｊ
Ａ
北
さ
つ
ま
伊
佐
水
稲
部
会
県
認
証

伊
佐
米
推
進
部
会
が
、
か
ご
し
ま
ブ
ラ
ン

ド
団
体
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
米
の
認
定

は
県
内
初
。
壹
岐
清
次
部
会
長
は
「
長
年

に
わ
た
り
安
心
・
安
全
な
米
作
り
に
取
り

組
ん
で
い
る
。
今
後
も
ブ
ラ
ン
ド
認
定
に

恥
じ
ぬ
よ
う
精
進
し
た
い
」
と
話
し
ま
し

た
。

　

伊
佐
地
区
は
県
内
一
の
米
ど
こ
ろ
。
部

会
で
は
49
戸
が
８
８
４
５
㌃
で
特
別
栽
培

米
「
ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
」
を
栽
培
し
、
約
４
０

０
㌧
を
出
荷
。
販
売
額
は
９
９
５
０
万
円

に
上
り
ま
す
。

　

部
会
で
は
昨
年
度
、「
か
ご
し
ま
の
農

林
水
産
物
認
証
制
度
（
Ｋ
─
Ｇ
Ａ
Ｐ
）」

を
取
得
し
、
環
境
に
優
し
い
減
農
薬
・
減

化
学
肥
料
に
よ
る
栽
培
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
ま
た
、
種
も
み
の
温
湯
消
毒
や
適

正
な
施
肥
、
水
管
理
、
適
期
移
植
を
行
い
、

部
会
員
へ
病
害
虫
発
生
状
況
を
周
知
す
る

な
ど
、
高
品
質
で
安
定
的
な
生
産
の
維
持

に
努
め
て
い
ま
す
。

　

認
定
証
授
与
式
は
１
月
25
日
、
Ｊ
Ａ
伊

佐
総
合
支
所
で
あ
り
、
生
産
者
や
Ｊ
Ａ
、

行
政
関
係
者
ら
20
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

県
姶
良
・
伊
佐
地
域
振
興
局
農
林
水
産
部

の
濵
田
学
部
長
は
「
ブ
ラ
ン
ド
認
定
を
契

機
に
付
加
価
値
を
高
め
、
所
得
向
上
に
つ

な
げ
て
も
ら
い
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
下

口
和
幸
Ｊ
Ａ
常
務
は
「
伊
佐
米
の
お
い
し

さ
は
誰
も
が
認
め
て
い
る
。
稲
作
の
先
進

地
域
と
し
て
さ
ら
に
進
化
す
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
る
」
と
祝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

か
ご
し
ま
ブ
ラ
ン
ド
団
体
認
定
を
喜
ぶ
生
産
者

　

さ
つ
ま
町
中
津
川
の
Ｊ
Ａ
北
さ
つ
ま
低

温
農
業
倉
庫
で
、
普
通
期
米
の
種
も
み
検

査
が
あ
り
、
農
産
物
検
査
員
の
Ｊ
Ａ
職
員

が
形
質
や
水
分
、
色
な
ど
を
確
認
し
ま
し

た
。
発
芽
率
、
整
粒
と
も
90
％
以
上
が
合

格
と
な
り
、
４
月
以
降
に
県
内
各
地
に
届

け
ら
れ
ま
す
。

　

同
地
区
は
県
内
唯
一
の
普
通
期
水
稲
種

も
み
産
地
。
全
国
的
に
１
産
地
１
品
種
に

絞
る
種
も
み
産
地
が
多
い
中
、
26
戸
が
約

74
㌶
で
「
ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
」
や
「
あ
き
ほ
な

み
」
な
ど
８
品
種
の
生
産
を
担
っ
て
い
ま

す
。
今
年
度
は
出
荷
量
３
７
０
㌧
を
見
込

ん
で
い
ま
す
。

　

中
津
川
採
種
生
産
組
合
の
久
保
道
夫
組

合
長
は
「
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
の
食
害
で
一

部
の
ほ
場
が
植
え
直
し
と
な
っ
た
が
、
心

配
し
て
い
た
台
風
被
害
や
病
害
虫
の
発
生

も
な
く
、
品
質
は
上
々
。
基
本
通
り
異
品

種
が
混
入
し
な
い
よ
う
最
善
を
尽
く
し

た
」
と
話
し
ま
し
た
。

水
稲
種
も
み
の
出
来
確
認

かごしまブランドに認定

米では県内初 安心・安全さらに

超早掘り

形
質
や
色
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た

伊

佐

水

稲

部

会

県
認
証
推
進
部
会
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Ｊ
Ａ
北
さ
つ
ま
役
職
員
連
盟
（
春
田
和

則
委
員
長
）
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
さ
ま
ざ
ま

な
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
に
な
っ
て
い

る
こ
と
か
ら
、
職
員
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
活
性
化
と
一
体
感
を
生
み
出
す

た
め
、
コ
ロ
ナ
収
束
を
願
う
「
万
羽
鶴
」

の
作
成
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
「
万
羽
フ
ェ
ス
〝
鶴
〟

２
０
２
０
～
翔
け
（
は
ば
た
け
）
！
み
ん

な
の
想
い
～
」
と
名
付
け
、
役
職
員
約
６

２
０
人
に
、
一
人
当
た
り
50
枚
の
折
り
鶴

作
成
を
依
頼
。
３
万
羽
が
集
ま
り
ま
し
た
。

事
業
部
が
中
心
と
な
っ
て
折
り
鶴
を
束
ね

る
作
業
を
行
い
、
約
３
カ
月
か
け
て
完
成

さ
せ
ま
し
た
。

　

万
羽
鶴
は
当
分
の
間
、
Ｊ
Ａ
本
所
や
川

内
・
伊
佐
総
合
支
所
に
展
示
し
、
コ
ロ
ナ

対
策
に
一
致
団
結
し
て
取
り
組
ん
で
い
る

こ
と
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
す
。

　

松
本
拓
事
業
部
長
（
生
産
部
営
農
企
画

課
長
）
は
「
万
羽
鶴
に
は
医
療
従
事
者
へ

の
感
謝
の
気
持
ち
も
込
め
て
い
る
。
希
望

す
る
医
療
機
関
や
福
祉
施
設
が
あ
っ
た
ら

喜
ん
で
提
供
し
た
い
」
と
語
り
ま
し
た
。

翔
け
！
み
ん
な
の
想
い

万
羽
鶴
に
コ
ロ
ナ
収
束
願
う

ＪＡ北さつま役職員連盟ではコロナ収束を願って万羽鶴を作成しました

平
均
85
万
９
８
５
２
円

　

薩
摩
中
央
家
畜
市
場
で
２
月
10
、
11
日

の
２
日
間
、
子
牛
せ
り
市
が
あ
り
ま
し
た
。

１
頭
当
た
り
の
平
均
価
格
は
85
万
９
８
５

２
円
で
、
前
回
（
１
月
）
を
４
７
８
７
円

上
回
り
ま
し
た
。
最
高
値
は
雌
が
１
９
８

万
１
１
０
０
円
、
去
勢
は
１
２
４
万
８
０

０
円
で
し
た
。

薩摩中央家畜市場　2021年2月10日～ 11日
入場頭数 ５０１頭
売却頭数 ４８７頭

入 場 売却 最高値 最低値 平均値 平均
体重

kg
単価 前回比

雌 215 202 1,981,100 335,500 830,691 280 2,965 11,377
雄
去 286 285 1,240,800 165,000 880,521 308 2,859 ▲995

総平均値 859,852 円　　　
前 回 比 4,787 円　高値
総売上高 418,748,000 円　　　

子牛せり市成績表（税込み）
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　さつま町の新生みかん生産組合が「十万
温州みかん」を出荷しました。収穫後 50
日間ほど倉庫に貯蔵し、熟成させることで
甘みとこくが増します。エーコープとタイ
ヨーの県内スーパーで販売しています。
　生産者は８人で栽培面積 15㌶。「十万温
州みかん」は生産量が少ない希少品種で、
通常の温州ミカンに比べて栽培が難しいと
いわれています。
　今年度産は、６月の天候不順により落果
被害が見られましたが、生産量は昨年より
も多い約 70㌧を見込んでいます。着色良
好で、特有のこく深い味わいに仕上がりま
した。

超早掘り

甘さ抜群
十万温州
みかん出荷

さ
つ
ま
町
の
新
生
み
か
ん
生
産
組
合
で「
十
万
温
州
み
か
ん
」の
出
荷
が
行
わ
れ
ま
し
た

優
良
農
家
の
表
彰
も
あ
り
ま
し
た

さつま茶業部会総会
良質茶の安定生産に努力
　ＪＡ北さつまさつま茶業部会総会が２月３
日、ＪＡ本所であり、部会員や行政関係者
ら 26 人が出席しました。優良農家を表彰し、
令和３年度事業計画や役員体制を決めました。
　同部会の２年度荒茶共販取扱実績は生産量
263㌧で、平均単価 848 円、総額は２億 2377
万円でした。コロナ禍で安価な取引となり、
三番茶は生産を自粛するなど厳しい販売環境
となりました。その結果、数量・売上とも前
年を大幅に下回りました。
　３年度は、農薬飛散防止対策「お知らせ旗」
の設置を全域で行います。また、異物混入対
策やＧＡＰに取り組み、栽培技術の高位平準
化を図り、良質茶の安定生産に努めます。
　再任された領家昭一会長は「厳しい状況を
乗り越え、安心・安全をモットーに生産に取
り組んでいきたい」とあいさつしました。
　表彰者は次の通り。（敬称略）
　〈さつま地区荒茶品評会〉 ▽最優秀賞＝柳
田直樹 ▽秀賞＝領家昭一 ▽優賞＝古城敏
　〈共販の部〉 ▽最高単価＝古城敏



　一般社団法人鹿児島県茶生産協会では、農薬の飛散防止対策として、「安心・安全で信頼される
産地づくり」を目指し、令和 3 年からＪＡ北さつま管内の茶業をモデルに、「お知らせ旗」（黄色い旗）
の導入設置に取り組みます。

●「お知らせ旗」とは・・・？
　収穫間近であることをお知らせする目印で、茶の収穫予定日の 10 日前から収穫が終わるまで茶
園に設置します。「お知らせ旗」が設置された茶園では、収穫が間近ですので、隣接する圃場を防
除される際には、風向きに注意していただくなど農薬飛散防止にご協力ください。

●農薬の飛散防止対策
（１）農薬はできるだけ対象作物だけにかかるようにしましょう。特に、高さのある作物に散布す
る場合は、水平方向や斜め上方向に向けた散布になるため、作物を飛び越えたり、隙間から散
布液が突き抜けるのをできるだけ少なくするよう注意し、圃場の外側から内側に向かって散布
するよう心掛けましょう。

（２）風の弱いときに、風向きに注意して散布しましょう。
（３）適切なノズルを用い、適正な圧力で散布しましょう。

お問い合わせは、ＪＡ北さつま生産販売課（0996-53-1247）へ

「お知らせ旗」による農薬の飛散防止対策について

5

農薬の飛散防止対策は、農薬散布するこ
とを近接する農業者等に事前に伝え、日
頃からコミュニケーションをとるなど、
地域の住民や農業者同士の連絡を密にし
ておくことが重要です。この「お知らせ
旗」はコミュニケーション手法の一環と
して実施しますので、皆様方のご理解と
ご協力を宜しくお願い致します。

「お知らせ旗」の取り組みが、他品目にも
拡大・波及し、地域一体となった「信頼さ
れる産地づくり」につながることを期待
します。

お知らせ旗は
黄色の旗が目印です。
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東 西 南 北 TOPICS

　さつま町で１月 27 日、認定農業者と農業委員との意見交換
会があり、農地の集積と労働力不足について意見を交わしまし
た。県立農業大学校の水流賢志教授による講演もあり、公道で
の農業機械等の取り扱いについて学びました。
　認定農業者会の市囿庄一会長は「今年は野菜が大豊作で、市
場価格が伸び悩み厳しい状況だ。少しでもより良い経営ができ
るよう知恵を出し合いたい」と語り、農業委員会の池山準一会
長は「農業振興を図るため、一緒に考えながら解決の方向に進
めていきたい」と述べました。

　伊佐国分とさつま地区の葉たばこ振興会は１月 21 日、ＪＡ
北さつま大口育苗センターで葉タバコ播種式を開きました。耕
作者ら約 40 人が参加し、豊作を願いながら粒子状の種をまき
ました。
　両振興会では耕作農家 23 人が約 40㌶で栽培しています。昨
年は、作柄は良かったものの遅霜と大雨の影響で大幅な減収と
なりました。県たばこ耕作組合の通畠幸一組合長は「タバコに
は他の作物にない歴史と伝統がある。今年は 10㌃当たり販売
価格 60 万円を目指したい」とあいさつしました。

　ＪＡ北さつまの職員が 2021 年の目標・抱負を書い
た絵馬の審査会が１月 25 日、ＪＡ本所でありました。
238 点の中から、組合長賞に地域福祉課の生駒和代さ
んが選ばれました。作品は本所と川内・伊佐の両総合
支所に展示しています。
　働きやすく、魅力ある職場づくりに取り組む職場改
善プロジェクトチームが企画しました。毎月部署ごと
に行う 10 分間ミーティングのテーマに取り上げ、職
員に提出を呼び掛けました。
　審査会では春田和則組合長ら常勤役員３人が作品を
見比べ、組合長賞１点と常務賞４点、ユニーク賞１点
を決めました。春田組合長は「自ら掲げた目標に向かっ
て頑張ってほしい」とエールを送りました。
　長坂千穂チームリーダーは初めての企画に手応えを
感じた様子。「コロナ禍で職員間の交流の機会が減っ
ている。今後もみんなでアイデアを出し合ってできる
ことに取り組み、活気あふれる職場づくりを目指した
い」と語りました。

農地集積と労働力不足について意見を交わしました

粒子状の種を丁寧にまく関係者

㊤
絵
馬
は
Ｊ
Ａ
本
所
と
総
合
支
所
に
展
示
し
て

い
ま
す
㊦
職
員
が
書
い
た
絵
馬
を
審
査
す
る
常

勤
役
員

伊佐国分・さつま地区葉たばこ振興会

豊作願い耕作農家ら種まき

ＪＡ北さつま絵馬審査会

組合長賞に生駒さん

さつま町の認定農業者と農業委員

農地集積などで意見交換
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1．令和２年度トマト部会について
　令和２年度トマト部会では養液トマトで８月、土耕栽培で９月下旬から10月にかけて定植を行いまし
た。また、今年度から新規就農者２人が栽培を始めました。現在、適期作業に努めており、順調に生育しています。
　トマト部会では、若手就農者及び新規就農者の支援として、定期的に「若手の会」と称し勉強会を行っています。そこで
は、若手就農者や新規就農者だけではなく、その他の就農者に対しても参加を呼び掛けています。また、先進地研修も行っ
ています。（今年度はコロナの影響を鑑み自粛中）
　出荷は10月から翌年７月にかけてで、ピークは４月～５月になります。春先のピーク時期に向けて、収穫作業と管理作業
に努めます。特に病害虫の発生に注意しながら、農薬の予防散布、整枝・誘引を行います。
　３月以降になると気温の上昇とともに、着色が進み収穫ペースが早まり、出荷量も増加してきます。

2．３月以降の管理について
栽培管理・・・脇芽かきを行い、主枝を一本（２本仕立ての場合は２本）にします。また、本葉14～16枚／１株で残し病害
　　　　　　　虫抑制のため除去します。
肥培管理・・・３日おきに液肥を混ぜてかん水を約2.5ｔ／10a行います。
　　　　　　　３月以降になってくるとトマトの水分を要する量が多くなってくるので、その時期には一日おきにかん水を
　　　　　　　行いましょう。
病害虫防除・・トマトで発生する病気は、乾燥によるうどんこ病、湿度が高く低温の時期が続くと発生する灰色かび病（図
　　　　　　　１）、すすかび病、疫病などがあります。また、春先暖かくなってくると、害虫の被害が発生します。特に
　　　　　　　黄化葉巻病（図３）を媒介するコナジラミ（図２）の被害に気を付け、早期発見、早めの予防散布を行いま
　　　　　　　しょう。天候によって散布するか判断しましょう。

トマト使用農薬
農薬名 摘要病害虫 倍率 使用時期 使用回数

ファンタジスタ顆粒水和剤 灰色かび病、菌核病、すすカビ病、葉か
び病、斑点病 2000～3000倍 収穫前日まで ３回以内

ジーファイン水和剤 疫病、すすかび病、葉かび病、うどんこ
病（野菜類） 800倍 収穫前日まで −

エコピタ液剤 うどんこ病、アブラムシ類、　コナジラ
ミ類、ハダニ類 100倍～200倍 収穫前日まで −

3．肥培管理について
　肥料のバランスが崩れるとトマトの樹にその症状が現れます。葉先が枯れたり、果実の尻部分が腐れるなど、このような
事態を未然に防ぐために肥培管理を徹底しましょう。
　トマトを１ｔ収穫するのに必要な養分の吸収量は窒素２kg、リン酸0.6～0.8kg、Ｋ4.0～5.0kg、カルシウム20kg、マグ
ネシウム0.4ｋgになります。

トマト使用肥料
商品名 使用量 成分（％） 倍　率 効　　　果

トミー液肥黒 10Ｌ/10a N:P:K=10:4:6 500倍 核酸、アミノ酸などの有効成分配合

カーボリッチ 5kg/10a Ｋ＝46 500倍 開花、結実促進、日照不足補助

エキカル 2L/10a Ca＝16 500倍 発根促進、加里、苦土の吸収調製

園芸 トマトの栽培について
生産販売課　川越　湧平

図１：灰色かび病 図２：コナジラミ類 図３：黄化葉巻病
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園芸研究家● 成松次郎

ミツバ　香りが良く、お吸い物に重宝

　

ミ
ツ
バ
は
日
本
原
産
の
セ
リ
科
野
菜

で
、
半
日
陰
で
も
よ
く
育
ち
、
乾
燥
に

弱
い
の
で
、
他
の
野
菜
の
陰
に
な
る
所

に
適
し
ま
す
。
種
ま
き
の
適
期
は
4
〜

5
月
と
9
月
で
す
。

　

ミ
ツ
バ
の
発
芽
適
温
は
20
度
前
後

で
、
10
度
以
下
の
低
温
や
30
度
以
上
の

高
温
で
は
発
芽
が
困
難
で
す
。
発
芽
後

は
10
〜
20
度
で
よ
く
成
長
し
ま
す
。
な

お
、
低
温
に
よ
り
花
芽
分
化
し
、
そ
の

後
の
高
温
・
長
日
で
と
う
立
ち
す
る
た

め
、
温
暖
地
で
は
4
月
中
旬
以
降
、
寒

冷
地
で
は
5
月
上
旬
以
降
に
種
ま
き
し

ま
す
。

　

ミ
ツ
バ
は
、
青
ミ
ツ
バ
（
ま
た
は
糸

ミ
ツ
バ
）
、
切
り
ミ
ツ
バ
、
根
ミ
ツ
バ

の
3
タ
イ
プ
が
あ
り
ま
す
。
青
ミ
ツ
バ

は
青
々
と
し
た
葉
を
楽
し
む
品
種
で
、

店
頭
に
並
ぶ
の
は
ほ
と
ん
ど
が
水
耕
栽

培
で
す
。
切
り
ミ
ツ
バ
は
冬
に
根
株
を

掘
り
上
げ
、
こ
れ
を
室
（
む
ろ
）
と
い

う
暗
室
に
持
ち
込
ん
で
軟
白
さ
せ
た
物

で
、
根
を
切
っ
て
収
穫
さ
れ
ま
す
。
根

ミ
ツ
バ
は
春
か
ら
育
て
た
根
株
に
畑
の

ま
ま
で
土
を
掛
け
、
早
春
に
伸
び
て
き

た
と
こ
ろ
を
掘
り
取
り
ま
す
。
こ
こ
で

は
青
ミ
ツ
バ
の
作
り
方
を
紹
介
し
ま
す
。

［
品
種
］
「
白
茎
三
ツ
葉
（
関
西

系
）
」
（
タ
キ
イ
種
苗
）
、
「
白
茎
み

つ
ば
」
（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）
な
ど
。

［
畑
の
準
備
］ 

種
ま
き
の
2
週
間
前

ま
で
に
1
平
方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰

１
０
０
ｇ
を
施
し
、
よ
く
耕
し
て
お
き

ま
す
。
そ
の
後
、
化
成
肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ

各
成
分
で
10
％
）
１
０
０
ｇ
程
度
と
堆

肥
2
ｋ
ｇ
を
混
ぜ
、
幅
60
〜
90
ｃ
ｍ
の

ベ
ッ
ド
を
作
り
ま
す
（
図
1
）
。

［
種
ま
き
］ 

ベ
ッ
ド
と
直
角
に
、
20

ｃ
ｍ
間
隔
の
細
い
ま
き
溝
を
作
り
ま
す
。

ま
き
溝
に
1
ｃ
ｍ
間
隔
に
種
を
ま
き
ま

す
。
種
は
好
光
性
な
の
で
、
隠
れ
る
程

度
（
5
ｍ
ｍ
）
に
土
を
薄
く
掛
け
ま
す
。

発
芽
ま
で
、
十
分
灌
水
（
か
ん
す
い
）

し
ま
す
（
図
2
）
。

［
管
理
］ 

早
ま
き
で
は
、
ビ
ニ
ー
ル

フ
ィ
ル
ム
で
ト
ン
ネ
ル
を
作
り
、
発
芽

を
促
し
ま
す
。
不
織
布
の
べ
た
掛
け
は
、

安
定
し
た
発
芽
に
役
立
ち
ま
す
。

　

追
肥
は
2
〜
3
週
間
ご
と
に
、
1
平

方
ｍ
当
た
り
30
ｇ
程
度
を
与
え
ま
す

（
図
3
）
。
ま
た
、
乾
燥
に
弱
い
た
め

畑
が
乾
い
た
ら
灌
水
し
、
真
夏
の
高

温
・
強
光
下
で
は
黒
寒
冷
し
ゃ
な
ど
で

日
よ
け
し
ま
す
。

［
収
穫
］ 

草
丈
20
〜
25
ｃ
ｍ
に
な
っ

た
ら
、
地
際
よ
り
少
し
上
で
刈
り
取
り

ま
す
。
刈
り
取
っ
た
後
か
ら
、
新
し
い

葉
が
伸
び
出
し
て
き
ま
す
（
図
4
）
。

な
お
、
冬
に
は
寒
さ
で
茎
葉
が
枯
れ
ま

す
が
、
春
に
は
越
冬
し
た
根
株
か
ら
新

た
な
茎
葉
が
伸
び
て
き
ま
す
。

こんにちはAコープです!

県内にお住まいの
方へなら、代わりに
注文してお届けも
できます。
＜お問合せ＞
Aコープ鹿児島
企画部 企画課
TEL 
099-284-8665

親孝行注文!
ネットスーパーでらくらくお買物♪

毎日の食卓に欠かせない商品を厳選し、1カ
月間毎日お買得価格で提供しています。対象
商品は、店頭のポスター、折込みチラシ等でご
案内しております。どうぞご利用ください。



「
新
ジ
ャ
ガ
と

　

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の

　

温
サ
ラ
ダ　
　
　

 
」

「
マ
ダ
イ
の

  
唐
揚
げ
か
ぶ
ら
の

　

和
風
あ
ん
掛
け   

」

作り方
（1） ドレッシングの材料をボウルで合わせておく。

（2） フライパンにサラダ油をひき、一口大に切った新ジャガとベー
コンをじっくりと焼き上げる。

（3） アスパラガスを塩ゆでし、食べやすい大きさに切る。

（4） （1）のボウルに（2）と（3）を入れ、混ぜ合わせて皿に盛り付け、
イクラとハーブを飾り出来上がり。

作り方
（1） マダイの切り身に薄塩（材料外）を振り、1時間ほど置き水

気を拭き取る。

（2） 180度に熱したサラダ油で片栗粉をはたいた（1）を4分ほ
ど揚げる。

（3） 和風あんの材料を小鍋に入れ、かき混ぜながら沸騰させる。
水溶き片栗粉でとろみを付け、火を止めてからカブとソラ
マメを混ぜ合わせる。

（4） 器に（2）を盛り、上から（3）を回し掛け、イクラと刻みユズ
をのせて出来上がり。

永
井
智
一（
な
が
い
・
と
も
か
ず
）

茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
キ
ッ
チ
ン
晴
人（
ハ
レ
ジ
ン
）」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ

シ
ェ
フ
永
井
の
お
す
す
め

Chef Nagai's
recommended

recipe

材料（4人分）
新ジャガ（小芋）ゆでた物……4個
アスパラガス…………………4本
ベーコン厚切り…120g（8等分）
塩………………………………適宜
サラダ油………………………適宜
イクラ……………………大さじ1
ハーブ…………………………適宜
ドレッシング
　マヨネーズ……………大さじ2
　ポン酢…………………大さじ1
　粒マスタード…………大さじ1
　レモン汁………………大さじ1

材料（4人分）
マダイ切り身………………4切れ
片栗粉…………………………適宜
サラダ油………………………適宜
塩ゆでしたソラマメ …10粒ほど
カブ（すりおろした物）… 1個分
イクラ……………………大さじ1
刻みユズ………………………適宜
和風あん
　かつおだし………………120ml
　薄口しょうゆ…………大さじ1
　みりん…………………大さじ1
水溶き片栗粉……………大さじ1
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①答え
②郵便番号
③住所
④氏名
⑤年齢
⑥意見・感想

895-1811
薩
摩
郡
さ
つ
ま
町
虎
居
７
４
５

Ｊ
Ａ
北
さ
つ
ま
経
営
企
画
室

「
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
」係

13

二重マスの文字をA～Eの順
に並べてできる言葉は何で
しょうか？

■ヨコのカギ ■タテのカギ

郵便はがきに①答え②郵便番号
③住所④氏名⑤年齢⑥意見・感想な
どを書いて、左記の宛先まで送って
ください。正解者の中から抽選で10
名の方に粗品をプレゼントします。
締切は3月25日。（クイズの応募で
取得した個人情報については、これ
以外には使用いたしません）

桃の節句に付きもののすし
体温計であるかどうか確かめます
理科で学ぶ動物プランクトンの代
表格
難関を——して大学に合格した
恥ずかしいときに赤らめます
萩本欽一と坂上二郎のお笑いコン
ビ、——55号
乳液や化粧水、パックなどを使っ
て行います
「元気で留守がいい」と言う人も
友人と——もない話で盛り上がっ
た
円周率を表すギリシャ文字
アスパラガスやウドは主にこの部
分を食べます

速度違反の交通取り締まりをこう
言うことも
仏様の頭の渦巻き
名を捨てて——を取る
お清めにも使う調味料
円を描くときに使います
人数確認のために——を取った
ボビンに巻いてミシンにセットし
ます
クロワッサンやコロネ、マフィン
など
コウゾやミツマタの繊維をすいて
作ります
花より団子、色気より——なので
す
三蔵法師の旅物語。堺正章主演の
テレビドラマもありました

1
2
3

4
6
9

10

11
13

14
16

2

5
7
8
9
11
12

14

15

16

17

　第11回理事会を1月29日に開き、次の事
項について協議しました。
【議案】
①令和３年度事業収支計画策定上の手数
料・利用料の考え方について
②就業規則の一部改正について
③臨時雇就業規則の一部改正について
④パートタイマー就業規則の一部改正につ
いて
⑤育児休業規程の一部改正について
⑥介護休業規程の一部改正について
⑦キャトルセンターの統合について
⑧債務保証（基本）契約第10条の２に基
づく出資要請引受について
⑨集中豪雨激甚災害に伴う事業継続支援助
成について
【報告】
①令和２年度末棚卸監査の実施及び日程に
ついて
②令和２年度末第２回随時監事監査実施要
領について
③令和２年度みのり監査法人期中監査Ⅱの
結果報告について
④令和２年度みのり監査法人期中監査Ⅲの
実施について
⑤令和２年11月末資産査定結果について
⑥地域コミュニティー誌の発刊について
⑦令和２年11月末自主検査結果報告につ
いて
⑧令和３年度肥料・農薬注文書回収訪問活
動について
⑨共済速報について
⑩子牛・成牛せり市実績について

理事会だより

応募方法

１月号当選者発表 ２月号の解答

当選者は４月号で発表します。

　１月号「パズル？　頭の体操」
当選者は次の方々に決まりまし
た。おめでとうございます。

▽柳田幸子さん ▽久保祥子さん

▽原田勝子さん ▽佐々木裕子さん

▽宮下三郎さん ▽藤﨑美恵子さん

▽市来千鳥さん ▽鶴屋志津子さん

▽西田仁美さん ▽末吉かほるさん

ユ キ マ ツ

何かと便利な「農協共通商品券」
お買い求めは、お近くのＪＡ窓口で

農協共通商品券の
ご案内

リ



おみやげ専門店街・沖縄いちば

沖縄の魅力のすべてが一堂にそろう沖縄屈指の観光スポット

受付 9:00~17:30　098-948-1987　FAX 098-949-7766受付 9:00~17:30　098-948-1987　FAX 098-949-7766
〒901-0616  沖縄県南城市玉城字前川 1336 番地　おきなわワールド内　南都物産株式会社　通信販売：沖縄いちば〒901-0616  沖縄県南城市玉城字前川 1336 番地　おきなわワールド内　南都物産株式会社　通信販売：沖縄いちば

沖縄県「2020 年度最優秀優良県産品賞」を受賞した
“石垣の塩ちんすこう” などの自社製造焼菓子と沖縄
の人気の商品をセットにしました！

農協観光

人気の商品を厳選・送料込セットです♪人気の商品を厳選・送料込セットです♪
※同一商品や価格の違うセットの複数注文は可能ですが、内容の変更は出来ません。※同一商品や価格の違うセットの複数注文は可能ですが、内容の変更は出来ません。

販売期間2020年12月1日～2021年3月31日販売期間2020年12月1日～2021年3月31日

沖
縄
らし

さをたっぷり詰め込みました！沖
縄
らし

さをたっぷり詰め込みました！沖
縄
らし

さをたっぷり詰め込みました！沖
縄
らし

さをたっぷり詰め込みました！沖
縄
らし

さをたっぷり詰め込みました！

A

B
タイプの違う店舗で人気のお酒を揃えました！

Ａ 沖縄産サトウキビを使用した本格黒糖焼酎 35 度
Ｂ 10 年古酒 100% の高級泡盛！
　 マイナスイオンを活用した香り豊かな泡盛です。
Ｃ 泡盛をベースに 13 種類のハーブ酒と特殊製法の
     ハブエキスをブレンドしたリキュール。

Ａ・ウージの唄　720ml 35 度
Ｂ・琉刻 10 年古酒 100%　720ml 25 度　　　
Ｃ・ハブ源酒　　500ml 35 度　　　　

・石垣の塩ちんすこう (17 個入 )×2 袋
・紅芋ちんすこう (17 個入 )×1 袋
・黒糖ちんすこう (17 個入 )×1 袋
・パイナップルちんすこう (17 個入 )×1 袋
・マンゴーちんすこう (17 個入 )×1 袋
・南都沖縄そば 2 食
・海ぶどう 60g
・じゅーしぃの素　三合
・沖縄産シークヮーサー 500ml
・まるごとパインかすてら 350g
・沖縄の海水塩　青い海 120g

受診日 支所名 コース 募集人員

３／５ 川内 女性 ５人

３／５ 入来 一般 ５人

３／５ 入来 女性 １０人

４／８ 川内 一般 １０人

４／１６ 川内 一般 １０人

４／１６ 川内 女性 ５人

４／２０ さつま 一般 １０人

５／２４ 入来 一般 ５人

５／２４ 入来 女性 １０人

５／２５ 川内 一般 ５人

５／２５ 川内 女性 ５人

５／２７ 伊佐 一般 １０人

５／３１ さつま 一般 １５人

５／３１ さつま 女性 ５人

６／３ さつま 一般 １５人

６／２５ 川内 一般 ５人

６／２５ 樋脇 一般 ５人

６／２５ 樋脇 女性 ５人

７／１０ さつま 一般 １０人

７／１０ さつま 女性 １０人

７／２６ 川内 一般 ５人

７／２６ 川内 女性 ５人

７／２６ 入来 一般 ５人

７／２６ 入来 女性 ５人

７／２８ さつま 女性 ５人

７／３０ 伊佐 一般 １０人

７／３０ 伊佐 女性 １０人

　ＪＡ北さつま・ＪＡ厚生連では、総合的な健康診断として人間ドックを行っています。
　ぜひ人間ドックを受けて健康づくりに役立ててください。申し込みと問い合わせは、ＪＡ本所経
営企画課（０９９６）５３－１１２４、川内総務経済課（０９９６）２７－０１９１、伊佐総務経
済課（０９９５）２４－２６０７へ。

人間ドックのご案内

クミアイ家庭薬に関するお問い合せは
JA各支所または経済連生活課（099-258-5325）まで

３つの伝統素材が活
力あふれる毎日をサ
ポートします。組合
員様の毎日の健康維
持にお役立ていただ
けます。

この商品は、店舗での扱いはしておりません。家庭薬配置員がご自宅まで直接お届けします。

こんなこと気になりませんか？
◇体力に自信がない
◇意欲がわかない
◇スタミナをつけたい
◇食が細い
◇にんにくを摂りたいけど臭いが・・・
◇酢のすっぱさが苦手・・・

健康に良い食材はできれば
毎日とり続けたい…
でも毎日は大変…

そんなお悩みを解決！ギュ～と１粒に凝縮

こんにちは!「クミアイ家庭薬」です。 JA鹿児島県経済連

14

10,000円（税込）

120粒5,184円（税抜価格4,800円）
お得な3個パックは

黒酢にんにく卵黄
1日の目安：4粒

福山町産黒酢
（つぼ酢）

国産にんにく 卵黄油
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16

編
集
・
発
行
／
北
さ
つ
ま
農
業
協
同
組
合
・
経
営
企
画
室

鹿
児
島
県
薩
摩
郡
さ
つ
ま
町
虎
居
７
４
５
番
地

電
話
 ０
９
９
６
（
５
３
）
１
１
２
１
（
代
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
h
ttp
://w

w
w
.ja
-k
ita
sa
tsu
m
a
.o
r.jp/

四
葉
の
ク
ロ
ー
バ
ー
は
幸
福
の
シ
ン
ボ
ル
で
す
。
４
枚
の
葉
は

さ
つ
ま
川
内
・
さ
つ
ま
・
伊
佐
と
組
合
員
の
絆
を
イ
メ
ー
ジ
。

Ｊ
Ａ
と
の
つ
な
が
り
で
多
く
の
方
々
に
幸
せ
に
な
っ
て
ほ
し
い

と
の
願
い
を
込
め
て
い
ま
す
。

M
arch. 2021

N
o.1
3
2

板木技術士事務所●板木利隆

栄養豊か花も楽しめるオクラ

3
CLO

VER
CLO

VER

JA北さつま 〒895-1811　薩摩郡さつま町虎居745　℡0996-53-0940（経済課）

JA北さつま

ギフトカタログ
季節を贈る、旬を味わう。

懐かしいふるさとの味を贈りませんか。

JA支所で
配布中!

ＪＡ北さつまの
手造りもめんとうふ

　伊佐産大豆を使った「手造りもめんとう
ふ」がパック入りになりました。きめ細かな
舌触りで大豆の風味が口の中に広がります。
冷ややっこや揚げ出し豆腐、湯豆腐などがお
ススメ。ＪＡ農産物直売所「宮之城ちくりん
館」「い～さ市場」やＡコープなどで購入で
きます。ぜひご賞味ください。


