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●紫尾温泉

●宮之城温泉

●さつま町役場

至伊佐

至横川

至出水

至薩摩川内
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504

504

267

267
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永江の滝
（さつま町中津川）

　永江の滝は高さ21m、幅15mもあり、町道
から一望することができます。中津川城攻防
の戦いで、多くの弓矢が南方川に流れて入り
江を作ったことから、「流れ矢の入り江」がい
つしか「永江の滝」と呼ばれるようになったそ
うです。

永江の滝

総合渉外担当者の紹介



「
農
畜
産
物
の
Ｐ
Ｒ
・
販
売
に
頑
張
り
ま
す
」と
意
気
込
む
メ
ン
バ
ー

　

Ｊ
Ａ
北
さ
つ
ま
の
女
性
職
員
に
よ
る
販

売
促
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
「
Ｊ
・
Ｋ

ｉ
ｓ
ｓ
お
ご
じ
ょ
」
が
発
足
し
、
さ
つ
ま

町
の
Ｊ
Ａ
北
さ
つ
ま
本
所
で
５
月
10
日
、

お
披
露
目
会
が
あ
り
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー

は
各
部
署
か
ら
選
ば
れ
た
14
人
。
ユ
ニ

ホ
ー
ム
と
な
る
茶
色
の
エ
プ
ロ
ン
と
え
ん

じ
色
の
帽
子
を
着
用
し
、
物
産
展
や
イ
ベ

ン
ト
な
ど
で
Ｊ
Ａ
管
内
の
農
畜
産
物
の
Ｐ

Ｒ
・
販
売
に
努
め
ま
す
。

　

女
性
目
線
に
立
っ
た
活
動
で
、
直
接
消

費
者
に
ア
ピ
ー
ル
す
る
の
が
狙
い
。
チ
ー

ム
名
の
「
Ｊ
・
Ｋ
ｉ
ｓ
ｓ
」
は
メ
ン
バ
ー

で
考
え
、
Ｊ
Ａ
、
北
さ
つ
ま
、
伊
佐
市
、

さ
つ
ま
町
、
薩
摩
川
内
市
の
そ
れ
ぞ
れ
の

頭
文
字
を
当
て
ま
し
た
。

　

消
費
地
で
の
販
売
促
進
活
動
の
ほ
か
、

特
産
品
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
の
研
究
、
新
商

品
開
発
、
地
域
お
こ
し
へ
の
参
加
、
生
産

者
と
の
交
流
・
農
業
体
験
な
ど
も
行
う
計

画
で
す
。

　

花
峯
由
美
チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
（
販
売
業

務
課
係
長
）
は
「
明
る
く
・
楽
し
く
・
美

し
く
を
モ
ッ
ト
ー
に
活
動
を
展
開
し
て
い

き
た
い
。
安
心
・
安
全
で
お
い
し
い
農
畜

産
物
を
積
極
的
に
Ｐ
Ｒ
し
、
生
産
者
の
思

い
も
私
た
ち
の
笑
顔
と
と
も
に
伝
え
て
い

き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

７
カ
月
連
続
で

最
高
値
を
更
新

　

Ｊ
Ａ
北
さ
つ
ま
の
薩
摩
中
央
家
畜
市
場

で
５
月
16
、
17
日
の
両
日
、
子
牛
せ
り
市

が
あ
り
ま
し
た
。
１
頭
当
た
り
の
平
均
価

格
は
86
万
９
円
。
昨
年
11
月
か
ら
７
カ
月

連
続
で
最
高
値
を
更
新
し
ま
し
た
。

　

せ
り
に
は
６
１
９
頭
が
上
場
さ
れ
、
う

ち
６
０
４
頭
が
売
却
さ
れ
ま
し
た
。
雌
の

平
均
額
は
82
万
７
５
０
６
円
、
去
勢
は
88

万
２
０
３
９
円
で
し
た
。
最
高
値
は
雌
が

１
６
６
万
４
２
８
０
円
、
去
勢
は
１
２
８

万
９
５
２
０
円
で
し
た
。

ＪＡ北さつま女性販売促進プロジェクトチーム

薩摩中央家畜市場　平成28年5月16日～ 17日
入 場 頭 数 619頭
売 却 頭 数 604頭
入 場 売却 最高値 最低値 平均値 平均

体重
kg

単価 前回比
雌 259 244 1,664,280 409,320 827,506 293 2,824 16,229
雄
去 360 360 1,289,520 451,440 882,039 317 2,786 5,178
総 平 均 値 860,009円　　　
前 回 比 8,676円　高値
総 売 上 高 519,445,440円　　　

子牛せり市成績表（税込み）
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「J･Kissおごじょ」発足

明
る
く
・
楽
し
く

女
性
目
線
で
Ｐ
Ｒ



特産の「唐浜らっきょう」を収穫する生産者

　

薩
摩
川
内
市
で
特
産
の
「
唐
浜
ら
っ

き
ょ
う
」
の
収
穫
が
始
ま
り
、
Ｊ
Ａ
北
さ

つ
ま
網
津
選
果
場
に
続
々
と
持
ち
込
ま
れ

て
い
ま
す
。
今
年
産
は
日
照
不
足
と
低
温

の
た
め
、
分
球
が
進
ま
ず
遅
れ
気
味
で
す

が
、
品
質
は
良
好
。
収
穫
は
６
月
中
旬
ま

で
続
き
、
主
に
東
京
・
名
古
屋
・
北
九
州

市
場
に
出
荷
さ
れ
ま
す
。

　

生
産
農
家
は
65
戸
で
栽
培
面
積
は
18
㌶
。

海
岸
線
の
砂
丘
地
で
栽
培
す
る
ラ
ッ
キ
ョ

ウ
は
、
色
が
白
く
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
と
し
た

食
感
が
特
徴
で
、
品
質
の
良
さ
が
市
場
関

係
者
に
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年

産
は
出
荷
量
３
０
０
㌧
、
販
売
額
１
億
１

４
０
０
万
円
を
目
指
し
ま
す
。

　

同
市
網
津
町
で
15
㌃
栽
培
す
る
二
ノ
方

睦
夫
さ
ん
（
73
）、
房
子
さ
ん
（
69
）
夫

妻
は
「
病
気
が
少
し
入
っ
た
が
、
土
壌
消

毒
を
徹
底
し
て
お
り
生
育
は
上
々
。
粒
が

大
き
く
、
良
い
ラ
ッ
キ
ョ
ウ
が
で
き
た
。

高
値
を
期
待
し
た
い
」
と
笑
顔
で
話
し
ま

し
た
。

　

Ｊ
Ａ
北
さ
つ
ま
唐
浜
ら
っ
き
ょ
う
部
会

で
は
、
生
産
者
個
々
の

生
産
規
模
拡
大
に
向
け

て
、
労
力
補
完
体
制
の

強
化
を
図
り
、
安
定
供

給
と
品
質
向
上
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

熊
本
地
震
被
災
地
に

支
援
物
資
届
け
る

　

鹿
児
島
県
農
協
青
壮
年
組
織
協
議
会
は

４
月
23
日
、
熊
本
地
震
復
興
支
援
活
動
と

し
て
、
水
や
食
料
、
生
活
用
品
な
ど
の
支

援
物
資
を
熊
本
県
球
磨
郡
錦
町
の
Ｊ
Ａ
く

ま
本
所
に
届
け
ま
し
た
。

　

熊
本
県
青
協
か
ら
の
要
請
に
こ
た
え
た

も
の
。
２
㌧
ト
ラ
ッ
ク
２
台
に
、
県
内
の

Ｊ
Ａ
青
壮
年
部
が
集
め
た
支
援
物
資
を
積

み
込
み
、
大
塚
公
一
委
員
長
（
伊
佐
市
）

や
久
保
薗
貴
政
副
委
員
長
（
さ
つ
ま
町
）

ら
県
青
協
四
役
と
事
務
局
の
５
人
が
現
地

へ
運
び
ま
し
た
。
大
塚
委
員
長
は
「
今
後

は
被
災
地
の
農
家
の
皆
さ
ん
が
営
農
を
続

け
ら
れ
る
よ
う
、
人
的
支
援
な
ど
長
期
的

な
支
援
活
動
も
考
え
て
い
き
た
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
Ｊ
Ａ
北
さ
つ
ま
は
さ
つ
ま
町
と

合
同
で
、
支
援
物
資
と
し
て
米
５
㌧
を
大

津
町
な
ど
３
町
に
届
け
ま
し
た
。

3

唐
浜
ら
っ
き
ょ
う
出
荷 

ピ
ー
ク

品質良く市場関係者も高評価

薩
摩
川
内
市

支援物資を積み込む県青協役員ら



解
説

K
A
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シニア野菜ソムリエ
KAORUの
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ＪＡ北さつま　総合渉外担当者の紹介

組合員・利用者・ＪＡをつなぐ懸け橋に
　廃止店舗対象地区の利便性を確保するため、補完対策として総合渉外担当職員を配置いたしましたの
でご紹介いたします。
　組合員・利用者とＪＡをつなぐ懸け橋として、きめ細かな巡回訪問を実施し、地域の皆様に信頼され、身
近で親しまれる職員を目指します。お気軽に声をお掛けください。

さつま地区 川内地区 伊佐地区

■本所 ■高江支所 ■伊佐総合支所

竹隈　良嗣 岩元　隆一 梶木　利明

■鶴田支所 ■東郷支所 ■羽月支所

宮之下　正子 上園　さち子 堂免　伊織

■祁答院支所 ■こしき支所 ■菱刈支所

久米　成也 南薗　貞子 田ノ上　道夫

■平川支所

中西　睦美

■薩摩支所

富園　孝
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北さつま
東西南北

　

伊
佐
市
春
季
畜
産
共
進
会
が
４
月
22
日
、

Ｊ
Ａ
北
さ
つ
ま
の
旧
伊
佐
家
畜
市
場
で
あ
り

ま
し
た
。
２
部
で
最
優
秀
賞
１
席
に
輝
い
た

山
口
博
稔
さ
ん
の
「
か
ず
の
み
や
」
が
、
グ

ラ
ン
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

45
頭
が
出
品
さ
れ
、
１
～
２
部
で
審
査
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
１
部
で
は
、
海
老
原
弘
さ

ん
の
「
り
あ
５
８
」
が
最
優
秀
賞
１
席
に
選

ば
れ
ま
し
た
。

　

審
査
員
は
「
月
齢
に
対
す
る
発
育
は
良
好

で
、
臀
（
で
ん
）
部
や
背
腰
の
幅
が
非
常
に

良
い
と
感
じ
た
。
少
し
足
元
が
弱
い
牛
が
散

見
さ
れ
た
の
で
、
体
の
し
ま
り
な
ど
改
善
に

努
め
て
も
ら
い
た
い
」
と
講
評
を
述
べ
ま
し

た
。

伊
佐
市
春
季
畜
産
共
進
会

山
口
さ
ん
が

最
高
賞
を
獲
得

　

農
民
政
治
連
盟
さ
つ
ま
支
部
は
４
月
27
日
、

平
成
27
年
度
通
常
総
会
を
Ｊ
Ａ
北
さ
つ
ま
本

所
で
開
き
、
28
年
度
活
動
方
針
な
ど
議
案
４

件
を
原
案
通
り
承
認
し
ま
し
た
。
ま
た
参
議

院
議
員
選
挙
と
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
協
定
か
ら
農
業
・

農
村
を
守
る
運
動
の
継
続
・
強
化
に
関
す
る

特
別
決
議
を
採
択
し
ま
し
た
。

　

28
年
度
は
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
や
Ｅ
Ｐ
Ａ
な
ど
の
自

由
貿
易
交
渉
に
つ
い
て
、
わ
が
国
農
業
と
地

域
経
済
を
守
る
た
め
の
運
動
を
引
き
続
き
展

開
す
る
ほ
か
、生
産
現
場
や
地
域
の
声
を
国
・

県
・
市
町
の
政
策
に
反
映
さ
せ
る
た
め
の
農

政
運
動
を
展
開
し
ま
す
。

　

新
役
員
は
次
の
通
り
。（
敬
称
略
）

　

▽
支
部
長
＝
永
福
喜
作
▽
副
支
部
長
＝
小

倉
正
人
、
天
瀬
万
利
、
東
哲
雄
、
岩
元
涼
一
、

永
野
光
伸

農
政
連
さ
つ
ま
支
部
総
会

生
産
現
場
の
声
を

国
政
な
ど
に
反
映

　

プ
ロ
の
ス
タ
ン
ト
マ
ン
が
自
転
車
の
危

険
走
行
に
よ
る
交
通
事
故
を
再
現
し
、
事

故
の
怖
さ
を
疑
似
体
験
す
る
「
Ｊ
Ａ
共
済

自
転
車
交
通
安
全
教
室
」
が
４
月
26
日
、

薩
摩
川
内
市
の
川
内
商
工
高
校
で
あ
り
ま

し
た
。

　

Ｊ
Ａ
共
済
、
Ｊ
Ａ
北
さ
つ
ま
、
鹿
児

島
県
警
が
開
い
た
も
の
で
、
全
校
生
徒

８
５
４
人
が
参
加
。
交
通
安
全
の
重
要
性

を
学
び
ま
し
た
。

　

教
室
で
は
、
自
転
車
の
２
人
乗
り
や
並

走
、
片
手
運
転
な
ど
の
危
険
走
行
の
ほ
か
、

見
通
し
の
悪
い
交
差
点
で
の
衝
突
事
故
な

ど
を
次
々
に
再
現
。
自
転
車
に
乗
っ
た
ス

タ
ン
ト
マ
ン
が
車
に
は
ね
ら
れ
る
と
大
き

な
衝
突
音
が
響
き
、
生
徒
か
ら
悲
鳴
が
上

が
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
大
型
車
の
左
折
時
の
内
輪
差
や
、

死
角
に
つ
い
て
の
説
明
も
あ
り
、
生
徒
た

ち
は
真
剣
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

同
校
３
年
の
寺
地
佑
紀
哉
君
（
17
）
は

「
交
通
事
故
の
怖
さ
と
、
自
転
車
運
転
の

ル
ー
ル
違
反
が
多
い
こ
と
が
よ
く
分
か
っ

た
。
悲
惨
な
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
、

交
通
ル
ー
ル
を
し
っ
か
り
守
り
た
い
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　

同
校
で
は
約
４
割
の
生
徒
が
自
転
車
で

通
学
し
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
で
は
交
通
ル
ー

ル
を
守
り
安
全
で
快
適
な
学
校
生
活
を

送
っ
て
も
ら
お
う
と
、
ホ
イ
ル
フ
ラ
ッ

シ
ュ
を
贈
り
ま
し
た
。

グランドチャンピオンに輝いた山口さん

活動方針などについて協議しました

交
通
事
故
が
再
現
さ
れ
る
と
衝
撃
の
大
き
さ
に
生
徒
か

ら
悲
鳴
が
上
が
り
ま
し
た

Ｊ
Ａ
共
済
自
転
車
交
通
安
全
教
室

交
通
事
故
の
怖
さ
を
疑
似
体
験
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伊
佐
市
の
Ｊ
Ａ
北
さ
つ
ま
大
口
育
苗
セ
ン

タ
ー
な
ど
で
、
水
稲
種
子
の
温
湯
消
毒
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
薬
剤
を
使
わ
ず
に
い
も
ち
病

な
ど
の
病
害
虫
を
防
除
し
、
高
い
発
芽
率
が

期
待
で
き
ま
す
。

　

作
業
は
、
種
子
が
入
っ
た
網
袋
を
60
度
の

湯
に
10
分
間
浸
し
、
そ
の
後
冷
水
に
つ
け
て

脱
水
機
で
水
切
り
し
ま
す
。
農
家
は
消
毒
し

た
種
子
を
持
ち
帰
り
、
風
通
し
の
良
い
場
所

に
つ
る
し
て
十
分
乾
燥
さ
せ
、
冷
暗
な
倉
庫

内
な
ど
で
保
管
し
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
伊
佐
営
農
セ
ン
タ
ー
で
は
「
ば
か
苗

病
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
、
保
管
時
は
稲
わ
ら

や
む
し
ろ
な
ど
と
の
接
触
を
避
け
て
ほ
し

い
」
と
、
注
意
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
し
た
。

　

第
32
回
北
薩
ブ
ロ
ッ
ク
Ｊ
Ａ
春
期
農
業
機

械
大
展
示
会
が
４
月
22
、
23
日
の
２
日
間
、

さ
つ
ま
町
の
薩
摩
中
央
家
畜
市
場
で
あ
り
ま

し
た
。
最
新
大
型
機
械
か
ら
刃
物
な
ど
の
農

具
ま
で
約
９
万
点
が
展
示
さ
れ
、
多
く
の
来

場
客
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
・
地
区
農
機
技
術
指
導
員
協
議
会
と

Ｊ
Ａ
鹿
児
島
県
経
済
連
が
主
催
。
南
薩
ブ

ロ
ッ
ク
を
皮
切
り
に
県
内
３
カ
所
で
開
催
さ

れ
、
今
回
は
北
さ
つ
ま
、
あ
い
ら
、
鹿
児
島

い
ず
み
、
さ
つ
ま
日
置
の
４
Ｊ
Ａ
か
ら
約

３
０
０
０
人
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

農
繁
期
を
前
に
必
要
な
農
機
具
を
買
い
そ

ろ
え
よ
う
と
、
来
場
客
は
実
際
に
機
械
に
触

れ
な
が
ら
、
性
能
や
操
作
方
法
を
確
認
し
て

い
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
春
期
農
業
機
械
大
展
示
会

見
て
触
れ
て

機
械
の
性
能
確
認

大
口
育
苗
セ
ン
タ
ー
な
ど

水
稲
種
子
を

60
度
の
湯
で
消
毒

　

第
12
回
関
西
か
ご
し
ま
フ
ァ
ン
デ
ー
が
４

月
17
日
、
大
阪
市
の
京
セ
ラ
ド
ー
ム
大
阪
で

開
か
れ
ま
し
た
。
鹿
児
島
県
の
物
産
が
一
堂

に
会
す
る
イ
ベ
ン
ト
と
あ
っ
て
、
懐
か
し
い

古
里
の
味
を
求
め
、
３
万
３
０
０
０
人
が
来

場
し
ま
し
た
。

　

観
光
物
産
展
に
は
２
５
０
企
業
・
団
体
か

ら
３
１
７
ブ
ー
ス
が
出
展
。
さ
つ
ま
町
、
薩

摩
川
内
市
、
伊
佐
市
の
ブ
ー
ス
で
は
、
特
産

の
米
や
ト
マ
ト
、
イ
チ
ゴ
、
新
茶
、
焼
酎
な

ど
を
販
売
。
多
く
の
来
場
客
で
に
ぎ
わ
い
ま

し
た
。

　

ま
た
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
歌
手
の
細
川
た
か

し
さ
ん
や
島
津
悦
子
さ
ん
の
歌
謡
シ
ョ
ー
も

あ
り
、会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

伊
佐
市
大
口
白
木
の
富
ケ
丘
地
区
で
、
初

夏
の
訪
れ
を
告
げ
る
ス
ズ
ラ
ン
の
花
が
咲
き

ま
し
た
。
県
内
で
は
珍
し
い
群
生
地
で
、
可

憐
な
花
を
見
よ
う
と
多
く
の
見
物
客
が
訪
れ

ま
し
た
。

　

同
地
区
の
住
民
が
旧
満
州
で
見
た
ス
ズ
ラ

ン
の
丘
を
忘
れ
ら
れ
ず
、
長
野
県
か
ら
苗
を

取
り
寄
せ
て
植
え
た
の
が
始
ま
り
。
現
在
で

は
、
地
元
有
志
の
す
ず
ら
ん
同
好
会
が
地
域

興
し
の
一
環
と
し
て
、
１
万
株
の
栽
培
・
管

理
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

毎
年
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
期
間
中
に

は
「
小
さ
な
小
さ
な
村
ま
つ
り
」
も
開
催
。

見
物
客
は
遊
歩
道
を
歩
き
な
が
ら
、
純
白
で

小
さ
な
釣
鐘
型
の
花
の
鑑
賞
を
楽
し
ん
で
い

ま
し
た
。

関
西
か
ご
し
ま
フ
ァ
ン
デ
ー

古
里
の
味
求
め

３
万
３
千
人
来
場

伊
佐
市
富
ケ
丘
地
区

純
白
の
ス
ズ
ラ
ン

１
万
株
咲
き
誇
る

多くの来場客でにぎわいました

可憐な花を咲かせたスズラン

水稲種子の温湯消毒が行われました

約９万点の農機具が展示されました
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ほほえみ通信
～女性部のひろば～絆

人間ドックのご案内
　ＪＡ北さつま・ＪＡ厚生連では、総合的な健康診断
として人間ドックを行っています。
　ぜひ人間ドックを受けて健康づくりに役立てて
ください。申し込みと問い合わせは、ＪＡ本所福
祉課（０９９６）５３－１１３１、川内総務経済
課（０９９６）２７－０１９１、伊佐総務経済課
（０９９５）２４－２６０７へ。

受診日 支所名 コース 募集人員
６／１４ 川内 一般 ５人
６／２７ 樋脇 一般 ５人
６／２７ 樋脇 女性 ５人
７／１ 入来 一般 ５人
７／１ 入来 女性 ５人
７／８ さつま 一般 ５人
７／８ さつま 女性 １５人

７／１１ 伊佐 一般 １０人
７／１１ 伊佐 女性 １０人
７／１２ こしき 一般 ２人
７／２５ 川内 一般 １０人
７／２５ 川内 女性 １０人

　ＪＡ農業機械大展示会で、
さつま支部はうどんとそば
を提供しました。完売する
ほどのにぎわいで、おいし
いと好評でした。

● おいしいと好評 ●

　伊佐支部総会が５月11日、菱刈環境改善センター
であり、女性部員約100人が出席しました。役員改選
で新部長に西律子さんが選ばれました。
　今年度は健康ふれあい大学や趣味グループ活動のほ
か、大口東小学校でちゃぐりんスクール、羽月西小学
校で干し柿作りなどを行います。また、毎月１回、子
育て支援活動として料理・小物作り教室も開きます。
　総会後には趣味グループ活動発表会があり、忠元会
など18グループが踊りを披露しました。

● 新部長に西さん ●

お盆フェア開催のお知らせ
　知っているようで、意外と分からないことが多いの
が初盆です。ＪＡでは準備に関するあらゆるサービス
とお手伝いをさせていただきます。

【川内地区】
■日時　　平成28年6月4日（土） 午前9時～午後5時
■場　所　　ルミエール孔明閣

【伊佐地区】
■日時　　平成28年6月19日（日）午前9時～午後5時
■場所　　ルミエール伊佐忠元

【さつま地区】
■日時　　平成28年6月26日（日）午前9時～午後4時
■場所　　ＪＡ北さつま本所3階大ホール

【川内地区】　東郷支所
６月19日（日）　9：00～ 15：00　

　各種ローンについての無料相談会を
開催いたします。
　お気軽にご相談ください。

ローン相談会
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板木技術士事務所●板木利隆

キュウリ作り成功のポイント

　

爽
や
か
な
緑
と
香
味
、
心
地
良
い
歯

触
り
が
大
き
な
魅
力
で
、
夏
の
食
卓
に

は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
長
ら
く
野
菜
の
王

座
を
占
め
て
い
ま
し
た
が
、
今
で
は
ト

マ
ト
や
イ
チ
ゴ
な
ど
に
追
い
抜
か
れ
一

般
家
庭
の
消
費
は
低
迷
し
て
い
ま
す
。

そ
の
原
因
と
し
て
は
、
家
庭
で
の
浅
漬

け
の
減
少
、
規
格
が
統
一
さ
れ
て
用
途

が
サ
ラ
ダ
に
限
定
さ
れ
て
し
ま
っ
た
こ

と
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
が
、
家
庭
菜

園
で
あ
れ
ば
新
鮮
で
収
穫
の
大
き
さ
も

自
由
に
選
ぶ
こ
と
が
で
き
、
多
彩
な
調

理
法
も
楽
し
め
ま
す
。

　

上
手
に
育
て
上
げ
、
良
果
を
た
く
さ

ん
得
る
成
功
の
ポ
イ
ン
ト
は
次
の
5
点

で
す
。

（
1
）
早
い
育
ち
に
応
え
ら
れ
る
よ
う

に
元
肥
、
追
肥
を
上
手
に
適
期
に
施
す

　

植
え
付
け
の
20
日
以
上
前
に
、
畝
全

面
に
堆
肥
、
ピ
ー
ト
モ
ス
、
有
機
配
合
、

化
成
肥
料
を
ま
き
、
18
〜
20
ｃ
ｍ
の
深

さ
に
よ
く
耕
し
込
み
ま
す
。
生
育
吸
収

が
早
い
の
で
初
期
か
ら
肥
効
が
十
分
表

れ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

追
肥
は
半
月
に
1
回
く
ら
い
、
化
成

肥
料
と
油
か
す
を
与
え
、
肥
料
切
れ
を

さ
せ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

（
2
）
誘
引
、
摘
心
を
早
め
に
入
念
に

　

毎
日
見
回
っ
て
図
の
よ
う
に
子
づ
る

（
孫
づ
る
も
同
様
に
）
の
摘
心
を
行
い
、

親
づ
る
の
支
柱
へ
の
縛
り
を
遅
れ
ず
に

行
い
ま
し
ょ
う
。
葉
が
込
み
過
ぎ
た
ら
、

重
な
り
葉
や
老
化
葉
、
病
葉
を
摘
除
し

採
光
、
通
風
を
良
く
し
ま
す
。

（
3
）
マ
ル
チ
と
灌
水
（
か
ん
す
い
）

で
防
乾

　

根
張
り
が
浅
く
、
根
は
も
ろ
く
乾
燥

に
弱
い
一
方
で
、
葉
は
大
き
く
て
蒸
散

が
盛
ん
な
の
で
、
そ
れ
に
応
じ
る
水
分

補
給
と
、
地
面
蒸
発
防
止
の
フ
ィ
ル
ム

マ
ル
チ
や
敷
き
わ
ら
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

（
4
）
病
害
虫
防
除
の
薬
散
を
適
期
に

　

べ
と
病
、
炭
そ
病
、
ア
ブ
ラ
ム
シ
な

ど
に
要
注
意
。
特
定
の
株
か
ら
発
生
し

や
す
い
の
で
、
早
期
に
発
見
、
薬
剤
の

早
期
散
布
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

（
5
）
草
勢
に
応
じ
た
大
き
さ
で
収
穫

を
　

収
穫
果
の
サ
イ
ズ
１
０
０
ｇ
程
度
は

市
場
流
通
で
の
こ
と
。
自
家
産
は
そ
れ

に
こ
だ
わ
ら
ず
大
き
め
（
味
は
こ
れ
が

一
番
）、草
勢
が
衰
え
た
ら
小
さ
め
（
も

ろ
き
ゅ
う
と
し
て
利
用
）、
花
丸
（
雌

花
開
花
中
の
も
の
、
つ
ま
物
と
し
て
）、

開
花
中
の
雄
花（
料
理
の
飾
り
と
し
て
）

な
ど
、
自
由
度
の
高
い
収
穫
サ
イ
ズ
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

こんに
ちはAコープです!

【訂正とお詫び】
4月号の本コーナーに誤りがありました。ここに訂正しお詫び申し上げます。
本文（中段）4行目
誤　幅40cm、深さ30cm
正　幅30cm、深さ40cm
本文（中段）33行目
誤　着果ホルモン（トマトーン50倍液）
正　着果ホルモン（トマトトーン50倍液）

6月19日(日)は父の日です。いつ
もお世話になっているお父さん
に感謝の気持ちを込めて贈り物
はいかがですか?
初夏ギフトには、お肉セットを始
め、焼酎セット、さつま揚げセッ
ト等多数掲載しております。カタ
ログはお近くのAコープでご覧
ください。

初夏のギフト受付中
Ａコープ大村店新任店長挨拶

組合員の皆さんこんにち
は。今回4月の異動でＡコー
プ大村店の店長に着任しま
した中家です。地域の皆様
に愛される店作りを目指し
て頑張って参りたいと思い
ます。ご意見・ご要望がござ
いましたら、お気軽にお声
をおかけください。ご来店
お待ち致しております。



キラリ
輝く☆農
中
なかむら

村　貴
た か し

司さん
さつま町中津川

<経営品目>
　☆水稲（ヒノヒカリ）　4.2ha
　☆生産牛　７頭

先輩に負けない立派な生産者に
　

鹿
児
島
市
内
で
車
関
係
の
仕
事
を
し
て
い

ま
し
た
が
「
親
が
頑
張
っ
て
土
台
を
作
っ
て

く
れ
た
の
と
、
先
の
こ
と
を
考
え
た
ら
農
業

を
や
っ
て
み
た
い
」
と
決
意
。
４
年
前
に
帰

郷
し
、
39
歳
で
就
農
し
ま
し
た
。
水
稲
３
・

８
㌶
は
種
も
み
と
し
て
栽
培
し
て
い
ま
す
。

「
い
ろ
ん
な
人
の
種
を
見
て
勉
強
中
。
ア
ド

バ
イ
ス
し
て
く
れ
る
人
も
多
い
の
で
本
当
に

あ
り
が
た
い
。
先
輩
た
ち
に
負
け
な
い
よ
う
、

立
派
な
種
も
み
生
産
者
に
な
り
た
い
」
と
意

気
込
ん
で
い
ま
し
た
。

■
管
理
に
最
善
尽
く
す

　

さ
つ
ま
町
中
津
川
は
県
内
唯
一
の
普
通
期

米
種
も
み
産
地
。
35
人
が
75
㌶
で
「
ヒ
リ
ヒ

カ
リ
」
や
「
あ
き
ほ
な
み
」
な
ど
８
品
種
を

栽
培
し
て
い
ま
す
。
異
品
種
が
混
入
し
な
い

よ
う
、
１
人
１
品
種
限
定
で
生
産
に
取
り
組

み
、
管
理
に
最
善
を
尽
く
し
て
い
ま
す
。

　
「
普
通
の
米
と
違
っ
て
管
理
が
難
し
く
作

業
も
大
変
。
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も
大
き
い
」。

年
４
回
の
圃
場
検
査
で
生
育
・
雑
穂
・
病
気

な
ど
の
確
認
が
行
わ
れ
、
す
べ
て
の
検
査
に

合
格
し
な
い
と
出
荷
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。「
一
番
大
事
な
の
が
病
害
虫
予
防
の
た

め
の
消
毒
で
、
薬
剤
が
し
っ
か
り
下
ま
で
届

く
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
」。
ま
た
、
ヒ
エ

取
り
や
畦
草
の
刈
り
取
り
、
水
の
管
理
に
も

気
を
付
け
て
い
る
そ
う
で
、
こ
れ
か
ら
気
の

抜
け
な
い
日
々
が
続
き
ま
す
。

　
「
責
任
あ
る
立
場
な
の
で
、
し
っ
か
り
と

し
た
も
の
を
作
る
の
は
当
た
り
前
。
よ
り
良

い
種
を
作
る
た
め
、
着
実
に
仕
事
を
覚
え
て

早
く
一
人
前
に
な
り
た
い
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

（1） ニンニクは芯を除き粗みじん切り、赤唐辛子は種を除き細切り、グリー
ンアスパラガスは根元の堅い部分の皮をむき3 〜 4等分にする。種なし
のブラックオリーブを輪切りにする。

（2） フライパンにトマトを手でつぶしながら入れ、ニンニク、赤唐辛子、EV
オリーブ油大さじ1を加え中火で煮る。グツグツし始めたらオリーブを
加えて弱火で煮る。甘味が出てきたら、塩少々とグリーンアスパラガス
を加え火が通ったらソースは完成。煮詰まり過ぎた場合は、ペンネのゆ
で汁を加える。

（3） （2）と同時に、たっぷりのお湯に塩を入れ表記の時間でペンネをゆでる。
（4） ゆで上がったペンネを（2）に入れて手早くソースとあえ、EVオリーブ

油大さじ1を絡めて火を止め、熱々をいただく。

ペンネ……………………160g
トマト水煮缶………………1個
ニンニク……………………1片
赤唐辛子……………………1本

グリーンアスパラガス…3〜4本
ブラックオリーブ…………6粒
EVオリーブ油………大さじ2
塩 ………………………… 適 量

作り方

材　料（2人分）

ペンネアラビアータ・アスパラ風味

10

　アラビアータとは、トマトソースに赤唐辛子の辛味を
利かせたソースで、語源は「怒りん坊」とか。トマトの
酸味と唐辛子の辛味がおいしさの秘訣（ひけつ）なので、
あまり火を通さず 12〜 13 分で出来上がるのもうれしい
パスタ。アスパラガスの色と香りもお楽しみください。

point

1食当たり

約485kcal

新鮮食材で楽しくクッキング



①答え
②郵便番号
③住所
④氏名
⑤年齢
⑥意見・感想

895-1811
薩
摩
郡
さ
つ
ま
町
虎
居
７
４
５

Ｊ
Ａ
北
さ
つ
ま
経
営
企
画
室

「
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
」係

11

二重マスの文字をA～Eの順
に並べてできる言葉は何で
しょうか？

■タテのカギ ■ヨコのカギ

郵便はがきに①答え②郵便番号
③住所④氏名⑤年齢⑥意見・感想な
どを書いて、左記の宛先まで送って
ください。正解者の中から抽選で10
名の方に粗品をプレゼントします。
締切は6月24日。（クイズの応募で
取得した個人情報については、これ
以外には使用いたしません）

風呂場の中の体を沈める所。浴槽
ともいいます
東大寺の大仏の頭には 492 個
あったといわれています
仏壇の前で鳴らします
グリーンピースは青──のこと
ランキングのトップ
釣り糸の途中に付けます
左右反対に映ります
真実ではありません
甲羅があり、キュウリが好きな妖
怪
キャベツの名産地、嬬恋──
ジャムの瓶の──が固くて開かな
い
塗り物に塗ってある物
田んぼでゲコゲコ鳴きます

テッポウ、クルマ、ヤマといえば
何の花？
分数の棒の上部に書きます
1467 年に起きた応仁の──
車は車道、人はここを通ります
自宅から職場へ向かうこと
スクリーンが複数ある所もありま
す
雑巾やモップで掃除します
飛行機が離着陸する施設。エアポー
ト
植物が作る甘い液
韓国の首都
アイスクリームや果物を盛り付け
て作るデザート
1 年で一番昼が長い日
漬物や酒を詰めます

1

3

6
7
8

10
12
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16

18
20

22
23

1

2
3
4
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7

9
11
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15
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21

　第２回理事会を４月28日に開き、次の事項
について協議しました。
【議案】
①平成27年度事業報告、貸借対照表、損益計
算書、剰余金処分案、注記表及び付属明細書
について
②平成27年度部門別損益計算書について
③第６回通常総代会開催日時、場所及び提出
議案について
④第６回通常総代会議決権行使書等の取扱い
について
⑤定款の一部変更について
⑥通所型サービス運営規程の制定について
⑦訪問型サービス運営規程の制定について
⑧組合員に対する貸付について
⑨有限会社川内くみあい福祉センターの役員
構成の変更について

【報告】
①平成27年度末決算監査指摘事項・回答につ
いて
②平成27年度下期外部確認監査報告につい
て
③平成27年度全国監査機構期中Ⅱ監査回答
について
④平成27年度自主検査報告について
⑤平成27年度県常例検査追加報告について
⑥自己資本比率の状況について
⑦平成28年度コンプライアンス全体職員研
修会について
⑧地区別説明会開催要領について
⑨金融・共済ＡＤＲ（相談・苦情対応状況）報告
について
⑩平成28年度ＪＡ北さつまお盆フェア開催
について
⑪共済速報について
⑫子牛・成牛せり市実績について

理事会だより

応募方法

４月号当選者発表 ５月号の解答

当選者は７月号で発表します。

　4月号「パズル？　頭の体操」当
選者は次の方々に決まりました。

おめでとうございます。

▽廣原直子さん ▽中囿秀一さん

▽川内守雄さん ▽平木セキ子さん

▽家村安圀さん ▽山根スミヨさん

▽西谷久枝さん ▽新地ツユ子さん

▽橋口和子さん ▽石野田トワ子さん

ナ ツ ミ カ ン

年金無料相談会
　年金についての無料相談会を開催い
たします。社会保険労務士がお答えし
ますので、お気軽にご相談ください。

地 区 開催場所 開　　催 日　　時

さつま 薩 摩 支 所 6月９日（木） 9:30 ～ 12:00

川　内 川内総合支所 6月16日（木） 9:30 ～ 12:00

伊　佐 伊佐総合支所 6月17日（金）10:00 ～ 12:00
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板木技術士事務所●板木利隆

栄養豊か花も楽しめるオクラ

ふるさと納税返礼品に
ＪＡ北さつまの農畜産物をご利用ください。

■人気商品 

いさひかり

■お薦め商品

ふるさと納税返礼品の申し込み・問い合わせは、さつま町・伊佐市・薩摩川内市の各役所へ

梅ちゃんスカッシュ

さつま米
（米・おこわセット）

たけのこ詰合せセット鹿児島黒牛「ＪＡ北さつま牛」セット

「薩摩のさつま」を全国の食卓へ

さつま町 伊佐市 薩摩川内
市
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